
4 برنامه که در پرداخت هزینه های پزشکی به شما کمک می 
کنند

برای افراد دارای Medicare که درآمد و منابع مالی آنها کمتر از حدود تعیین شده می باشد برنامه های فدرال 

و ایالتی ویژه ای وجود دارد. این برنامه ها به شما کمک می کنند تا هزینه کمتری بابت مراقبت های درمانی و 

داروهای نسخه ای خود بپردازید. این برگه دارای اطلاعات در مورد برنامه های زیر می باشد:

Medicaid� •

Medicare برنامه های پرداخت کمک هزینه� •

)SSI( مزایای درآمد تکمیلی� •

• �Extra Help )کمک اضافی(

Medicaid

Medicaid )که Medical Assistance هم نامیده می شود( یک برنامه مشترک بین دولت فدرال و دولت ایالتی 
 Medicaid .است که به افراد دارای درآمد و منابع مالی محدود در پرداخت هزینه های درمانی کمک می کند

بابت مراقبت های درمانی شما به پزشکان، داروسازها، بیمارستان ها و سایر ارائه دهندگان خدمات هزینه 

پرداخت می نماید.

تصمیم گیری درباره سطح درآمدها و منابع مالی، افراد واجد شرایط، خدمات تحت پوشش و هزینه خدمات بر 

عهده ایالت می باشد. همچنین ایالت ها مختار هستند که در حین پیروی از قوانین فدرال، درباره نحوه پیشبرد این 

برنامه تصمیم گیری نمایند.

برای کسب اطلاعات بیشتر درباره Medicaid به وب سایت www.medicare.gov/publications رجوع کنید و 

بروشور “Medicaid Getting Started” را ملاحظه نمایید.
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Medicare برنامه های پرداخت کمک هزینه

ایالت ها برنامه هایی دارند که هزینه حق بیمه Medicare را می پردازد و در بعضی موارد ممکن است مبلغ سالانه 

)Deductible( و هزینه بیمه مشترک Medicare Part A )بیمه بیمارستان( و Medicare Part B )بیمه درمانی( را نیز 
بپردازد.

•  ذینفع واجد شرایط Medicare یا )QMB( – اگر درآمد یا منابع مالی شما در سطحی مشخص یا محدودتر از آن باشد، 
این برنامه در پرداخت هزینه حق بیمه طرح های Medicare Part A و Medicare Part B و همچنین سایر هزینه های 

مشترک )مانند مبلغ سالانه )Deductible(، بیمه مشترک، و پرداخت های مشترک( به شما کمک می کند.

•  ذینفع کم درآمد ویژه Medicare یا )SLMB( و فرد واجد شرایط )QI( – اگر درآمد یا منابع مالی شما در سطحی 
مشخصی باشد به شما در پرداخت هزینه حق بیمه Part B کمک می کند.

•  افراد معلول و شاغل واجد شرایط )QDWI( – اگر درآمد یا منابع مالی شما در سطحی مشخصی باشد به شما در پرداخت 
هزینه حق بیمه Part A کمک می کند.

 برای کسب اطلاعات بیشتر درباره برنامه های پرداخت کمک هزینه Medicare به وب سایت 

 ”Get Help with Your Medicare Costs: Getting Started“ رجوع کنید و بروشور www.medicare.gov/publications
را ملاحظه نمایید.

)SSI( مزایای درآمد تکمیلی

SSI مبلغی است که هر ماه از سوی تأمین اجتماعی به افراد دارای درآمد یا منابع مالی محدود که معلول، نابینا یا بالای 65 
سال هستند پرداخت می شود. مزایای SSI برای رفع نیازهای اولیه به خوراک، پوشاک و سرپناه پول نقد در اختیار افراد قرار 

می دهد. مزایای SSI با مزایای تأمین اجتماعی )Social Security( تفاوت دارد.

 برای اطلاع از اینکه واجد شرایط دریافت SSI یا سایر مزایا هستید یا خیر، شما می توانید به وب سایت 

 )”Benefit Eligibility Screening Tool“( رجوع کنید و از ابزار بررسی صلاحیت دریافت مزایا www.socialsecurity.gov
استفاده نمایید یا اینکه با شماره 1213-772-800-1 تماس بگیرید. کاربران TTY می توانند با شماره 0778-325-800-1 تماس 

بگیرند. 

http://www.medicare.gov/publications
http://www.socialsecurity.gov
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Extra Help )کمک اضافی(
اگر شما درآمد یا منابع مالی محدودی دارید ممکن است واجد شرایط دریافت Extra Help باشید که این برنامه به پرداخت هزینه 

داروهای Medicare کمک می کند. مقدار Extra Help که شما دریافت خواهید کرد به میزان درآمد و منابع مالی شما بستگی دارد.

 اگر شما واجد شرایط Medicaid، یک از برنامه های پرداخت کمک هزینه Medicare، یا SSI باشید، به طور خودکار واجد شرایط 

Extra Help هم خواهید بود که این برنامه به پرداخت هزینه داروهای نسخه ای Medicare کمک می کند. میزان درآمد و منابع مالی 
ممکن است هر سال تغییر کند. تنها راه برای فهمیدن اینکه آیا به طور قطعی واجد شرایط دریافت این مزایا هستید یا خیر ثبت نام در دفتر 

کمکهای درمانی ایالتی )Medicaid( می باشد.

 برای کسب اطلاعات بیشتر درباره Extra Help به وب سایت www.medicare.gov/publications رجوع کنید و جزوه 

“Your Guide to Medicare Prescription Drug Coverage” را ملاحظه نمایید.

برای کسب اطلاعات بیشتر

•  به دفتر کمکهای درمانی ایالتی )Medicaid( خود رجوع کنید یا زنگ بزنید و اطلاعات بیشتری درباره Medicaid و برنامه های 
پرداخت کمک هزینه Medicare بخواهید. اسامی و نحوه عملکرد این برنامه ها ممکن است در ایالت های مختلف با هم تفاوت 

داشته باشد. اگر فکر می کنید که واجد شرایط هر یک از این برنامه ها هستید و حتی اگر از این بابت مطمئن نیستید، تماس بگیرید.

•  برای مشاوره رایگان در زمینه بیمه درمانی با برنامه کمک بیمه درمانی ایالتی )SHIP( تماس بگیرید.
•  برای یافتن شماره تلفن های دفتر Medicaid و SHIP محلی خود به وب سایت www.medicare.gov/contacts رجوع کنید یا با 

 شماره )MEDICARE )1-800-633-4227-800-1 تماس بگیرید. کاربران TTY باید با شماره

2048-486-877-1 تماس بگیرند.
 •  برای کسب اطلاعات درباره SSI یا تقاضا برای Extra Help به وب سیات www.socialsecurity.gov رجوع کنید یا با شماره 

1213-772-800-1 تماس بگیرید. کاربران TTY باید با شماره 0778-325-800-1 تماس بگیرند. 
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